swash

simply smile

GEBRAUCHSANWEISUNG
SWASH® FOOT CAP

Produkt Nummer: Eo4034-2

Hilfsmittel:
- Einweghandschuhe
- Abfalleimer
- 2 Handetiicher
- Mikrowelle (falls erforderlich)

Instructions for use:

Setzen Sie eine Fuflkappe auf jeden Fufd des Patienten. Lassen Sie das Produkt min. 2 Min. und max. 15
Min. auf den Fiifen. Sie konnen jeden Fuf durch die Fuftkappe massieren. Nehmen Sie die Fuf3kappen ab.
Ein Abwaschen ist nicht erforderlich. Trocknen Sie die Fiifde mit einem Handtuch ab. Keine zusatzliche
Lotion erforderlich. Eine detaillierte Vorgehensweise wird im Folgenden beschrieben.

Detaillierte Vorgehensweise:
Swash® Foot Cap kann zentral auf der Station oder neben dem Bett des Pflegebedurftigen gelagert und
sowohl erwdrmt als auch bei Raumtemperatur verwendet werden.

1 Falls gewtinscht, erwdrmen Sie die Swash® Foot Cap auf die gewiinschte Temperatur. Die
empfohlene Temperatur erreichen Sie, indem Sie die Packung bei maximal 8oo Watt fir 30
Sekunden in der Mikrowelle erwdarmen.

> Erklaren Sie der pflegebediirftigen Person, was Sie vorhaben und reden Sie wihrend des gesamten
Waschvorgangs mit ihm/ihr.

3 Waschen Sie Ihre Hande bevor Sie beginnen und ziehen Sie sich die Einweghandschuhe an.

4+ Wenn moglich, bringen Sie die pflegebediirftige Person in eine bequeme sitzende oder liegende
Position.

5 Legen Sie optional ein Handtuch unter die Fiif3e auf die Oberfliche, auf der die FiiRe liegen sollen,
um zu verhindern, dass die Oberfliche nass wird.

6 Offnen Sie die Packung und priifen Sie die Temperatur der FuRkappen. Denken Sie daran,
dass die Einweghandschuhe Ihre Hitzeempfindlichkeit verringern.

7 Entnehmen Sie die 2 FuRRkappen aus der Verpackung. Setzen Sie auf jeden FuR eine Kappe auf.
Lassen Sie das Produkt mindestens 2 Min. und maximal 15 Min. lang auf den Fiifden einwirken.
Die Einwirkzeit hangt von der erforderlichen Einweichdauer und dem Hautzustand ab.

8 Die Fufse mit den Fuskappen kénnen mit einem Handtuch abgedeckt werden, um ein schnelles
Auskiihlen des Produkts zu verhindern.

9 Massieren Sie jeden Fufd sanft durch die FuSkappe, um eventuellen Schmutz und abgestorbene
Haut zu entfernen.

10 Nehmen Sie die Fuflkappen ab, trocknen Sie die Fiif3e griindlich mit einem Handtuch und achten
Sie darauf, dass auch der Raum zwischen den Zehen trocken ist. Keine zusitzliche Lotion
erforderlich.

11 Untersuchen Sie den Zustand der Haut.

12 Entsorgen Sie die leere Swash®-Verpackung und die Fuftkappen im Abfalleimer. Achtung: Die
Fufkappen diirfen NIEMALS IN DER TOILETTE entsorgt werden!

13 Fall erforderlich, notieren Sie eventuelle Anmerkungen.




ACHTUNG:

- Nehmen Sie zu jeder Zeit Riicksicht auf die Gefiihle, das Wohlbefinden und die Privatsphéare der
pflegebedurftigen Person.

- Jede Packung darf nur fiir eine Person verwendet werden.

« Nur zur dufleren Anwendung vorgesehen.

- Wenn Sie die Swash® FuRkappen in Ubereinstimmung mit den Anweisungen auf der Packung
erwdrmen, ist es wichtig, die Temperatur der Kappen zu priifen, bevor sie auf der Haut angewendet
werden. Sind die Swash® Fulkappen zu heif3, diirfen sie nicht sofort verwendet werden. Denken
Sie daran, dass das Tragen von Einweghandschuhen lhr Hitzeempfinden verringert. Priifen Sie die
Temperatur insbesondere bei Personen, die nicht reagieren kénnen oder bei Personen, die eine
empfindliche Haut haben.

Nicht mit den FuRRkappen laufen.
< Nur zum einmaligen Gebrauch.
Nicht wiederverwenden.
- Nicht wieder erwdrmen.
Nicht tiberhitzen.
Nicht verwenden, wenn die Verpackung beschidigt ist.
Nicht steril. Nur auf intakter Haut verwenden.
Nicht auf offenen Wunden anwenden.
Nicht auf empfindlicher Haut anwenden. Im Zweifelsfall einen Arzt oder Podologe konsultieren.
Nicht bei Kindern anwenden.

- Aufer Reichweite von Kindern aufbewahren.

Entsorgen Sie die FuRkappen nicht in der Toilette. Entsorgen Sie die leere Swash®-Verpackung
und die FulRkappen im Abfalleimer.

GEGENANZEIGEN:
- Wenn der Pflegebedurftige die Anwendung ablehnt
- Wenn bekannt ist, dass der Pflegebediirftige empfindlich oder allergisch auf einen oder mehrere
der Inhaltsstoffe reagiert
- Auf nicht intakter Haut und offenen Wunden




PIKTOGRAMME AUF DER VERPACKUNG:
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Temperaturbegrenzung

Vor Lichteinstrahlung schiitzen

Vor Nise schiitzen

Nicht verwenden wenn
Verpackung beschadigt ist.

Gebrauchsanweisung beachten.

Nicht zur Wiederverwendung

Nicht steril

Medizinprodukt

Konformititszeichen

Chargennummer

Hersteller

Verwendbar bis

UDI

~3lEN

&

5
;)

m
A
m
m

g iAN
Af £8m
' ! o5

z
:

= @ [

UDI Nummer
(Unique device identifier)

Innerhalb von 48 Std.
aufbrauchen

In den Miilleimer werfen

Nicht auflésend

Hinweis zum Erwidrmen

Frei von Latex

In Clean Room produziert

Das Produkt enthilt keine
Duftstoffe

Das Produkt enthilt Duftstoffe

Nicht in Toilette entsorgen

Gebrauchsanweisung oder
elektr. Gebrauchsanweisung
beachten

Die Informationen in dieser Anweisung gelten insbesondere fiir die Verwendung der Swash® Foot Cap fiir das Waschen und baden der
FiiBe. GemdafS den Anweisungen und Richtlinien in Ihrer Pflegeeinrichtung kann diese Anweisung um weitere Manahmen und Schritte

ergénzt werden.
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