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Verantwortlich:

PFLEGESTANDARD: Desinfizieren der Haare mit der Swash® Antiseptic Cap

BENOTIGTE PFLEGEMITTEL:
»  Swash® Antiseptic Cap inkl. Augen- und Ohrenschutz (Ho4077-1)
Handtuch

¢ Feiner Kamm

e Einweghandschuhe

e Mikrowelle (falls nétig)

«  Abfalleimer
PROTOKOLL:

Die Swash® Antiseptic Cap Waschhaube wird zur Haardesinfektion bei einer pflegebediirftigen Person verwendet. In der Verpackung ist ebenfalls
ein spezieller Augen- und Ohrenschutz enthalten, mit dem die Augen und Ohren vor Kontakt mit der Lotion geschiitzt sind. Priifen Sie, ob Aus-
schlusskriterien fiir Chlorhexidindigluconat, wie eine Allergie, vorhanden sind. Kontrollieren Sie, ob vor der Anwendung von einer Kontraindikation
fiir die Swash® Antiseptic Cap die Rede ist.

ANWENDUNG:
Universelle Desinfektion: Waschen Sie die Haare der pflegebediirftigen Person tiglich mit der Swash® Antiseptic Cap, beginnend am Tag 1 der Aufnahme
und fiihren Sie das Protokoll bis zum Tag der Entlassung fort.

Kontaminierung: Waschen Sie die Haare der pflegebediirftigen Person ab dem Zeitpunkt der Kontaminierungsfeststellung und fiihren Sie das
Protokoll bis zum Tag, an dem die Behandlung der Kontaminierung abgeschlossen ist, fort. In diesem Zusammenhang verweisen wir auf das Protokoll
»Dekolonisierung bei Befall“.

AKTIVER INHALTSSTOFF: CHLORHEXIDINDIGLUCONAT

Chlorhexidindigluconat (CHG) ist ein antibakterieller Inhaltsstoff mit einer breiten Skala an antimikrobiellen Eigenschaften. Der Stoff entfernt
Bakterien nahezu unmittelbar von Haar und Kopfhaut und bietet einen nachhaltigen, antimikrobiellen Effekt, wodurch das Risiko einer Neukonta-
minierung reduziert wird.

VORGEHENSWEISE:

Die Swash® Antiseptic Cap Verpackung kann zentral auf der Abteilung oder neben dem Bett der pflegebediirftigen Person aufbewahrt und sowohl
erhitzt als auch auf Zimmertemperatur verwendet werden. Untenstehend haben wir die Vorgehensweise bei der Haarwische mithilfe der Swash®
Antiseptic Cap beschrieben.

1 Erklaren Sie der pflegebediirftigen Person, was Sie tun werden und halten Sie die Kommunikation wihrend der gesamten
Haarwiasche aufrecht.

2 Erhitzen Sie die Swash® Antiseptic Cap bis zur gewiinschten Temperatur. Die gangige Temperatur wird erreicht, indem Sie die

Verpackung bei max. 8oo Watt 15 Sekunden lang in der Mikrowelle erhitzen.

Vor der Anwendung waschen Sie sich die Hande und ziehen Sie die Einweghandschuhe an.

Falls maglich, bringen Sie die pflegebediirftige Person in eine angenehme Position.

Offnen Sie die Verpackung und kontrollieren Sie die Temperatur der Waschhaube. Achtung: Die Einweghandschuhe verringern Ihre

Wirmeempfindung! In der Verpackung ist ebenfalls ein Plastiktiitchen mit dem Augen- und Ohrenschutz enthalten.

6 Falls notwendig, entfernen Sie vorher gréfiere Blutmengen, Haargel oder Verschmutzungen und ziehen den Augen- und Ohrenschutz
mit der roten Seite nach unten iiber den Kopf. Sorgen Sie dafiir, dass der Augen- und Ohrenschutz sich tiber den Augenbrauen und
Ohren befindet und dass sich alle Haare iiber dem Schutz befinden. Danach setzen Sie die Haube auf. Bei langen Haaren iiberzeu
gen Sie sich vor dem Aufsetzen davon, dass sich alle Haare an der Oberseite des Kopfes befinden und dann alle Haare von der
Haube bedeckt werden.

7 Massieren Sie 2 bis 3 Minuten lang die Haare sanft mit der Haube. Auf diese Weise wird das Haar vollstindig mit der Lotion
gesittigt. Die Dauer der Massage richtet sich nach der Linge und der Masse der Haare. Die tiberschiissige Lotion wird vom Tuch an
der Bandoberseite aufgenommen.

8 Entfernen Sie die Waschhaube. Trocknen Sie das Haar mit einem Handtuch nach. Entfernen Sie den Augen- und Ohrenschutz und
kammen Sie das Haar mit einem feinen Kamm durch. Danach kann das Haar in das gewiinschte Modell gebracht werden. Verwenden
Sie fiir das Styling keine anderweitigen Produkte.

9 Entsorgen Sie die leere Verpackung, die Waschhaube und den Augen- und Ohrenschutz zusammen mit den Handschuhen im
Abfalleimer. Achtung: Die Waschhaube darf auf keinen Fall im WC entsorgt werden!

10 Notieren Sie eventuelle Anmerkungen.
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WARNHINWEIS!

Vermeiden Sie den Kontakt dieses Produkts mit Augen, Ohren, Mund und Schleimhauten. Sollte dies dennoch unerwartet geschehen,
bitte unverziglich ausspiilen.

Die Haut kann sich nach dem Auftragen einige Minuten lang klebrig anfuihlen.

Legen Sie die Swash® Antiseptic Cap nicht unmittelbar auf der Bettwische ab: Beim Kontakt mit einem CHG kénnen braune Flecken
zurtickbleiben.

Waschen Sie juckende oder sich brennend anfiihlende Stellen mit Wasser. Verwenden Sie das Produkt in diesem Fall nicht weiter.
Notigenfalls ziehen Sie einen Facharzt/Dermatologen hinzu.

Jede Waschhaube ist an die pflegebediirftige Person gebunden und zur einmaligen Verwendung vorgesehen, sodass ein Infektionsrisiko
vermieden wird.

KONTRAINDIKATIONEN: WANN DURFEN SIE SWASH® ANTISEPTIC CAP NICHT VERWENDEN?

*  Beioffenen Kopfwunden oder schwer beschidigter oder gereizter Haut.

Bei Uberempfindlichkeitsreaktion auf Chlorhexidindigluconat oder einem der anderen Inhaltsstoffe von Swash®.

Wenn Sie nach der ersten Anwendung Beschwerden, wie schweren Juckreiz oder Hautrétung bemerken, spiilen Sie die Haut ab und
verwenden die Waschhaube nicht mehr.

Bei Kindern unter 3 Jahren.

Falls Sie die Waschhaube in Kombination mit medizinischen Salben/Lotionen verwenden, informieren Sie den Arzt oder Apotheker.

Die Information in diesem Protokoll bezieht sich spezifisch auf die Verwendung der Swash® Antiseptic Cap Waschhaube zur Haardesinfizierung bei einer pflegebediirftigen
Person. Dieses Protokoll kann gemdf den Protokollen und Richtlinien Ihrer Pflegeeinrichtung mit zusctzlichen Handlungen und Schritten ergiinzt werden.
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