
 

GEBRAUCHSANWEISUNG 
SWASH® SHAMPOO CAP 
 

Produkt-Nummer: D04077-1 (UDI-DI: 08717127937219) / G04077-1 (UDI-DI: 08717127937929)  

 
Benutzer: Professionelle Anwender oder Gesundheitsdienstleister 
 
Verwendungszweck:  
Swash® Shampoo Cap ist für die komplette Haarwäsche bettlägeriger Patienten als Maßnahme zur 
Infektionsprävention vorgesehen. 
 
Hilfsmittel: 

• Einweghandschuhe  
• Abfalleimer 
• Handtuch 
• Feiner Kamm  
• Mikrowelle (falls erforderlich)  

 
Gebrauchsanweisung:  
Testen Sie die Temperatur vor dem Gebrauch. Stülpen Sie die Haube über den Kopf der pflegebedürftigen 
Person und stellen Sie sicher, dass die Haube das Haar des Pflegebedürftigen vollständig bedeckt. 
Massieren Sie das Haar 2 bis 3 Minuten lang durch die Shampoo-Kappe, bis das Haar des Pflegebedürftigen 
vollständig mit Shampoo gesättigt ist. Nehmen Sie die Haube ab, eine Spülung ist nicht erforderlich. 
Trocknen Sie das Haar des Pflegebedürftigen und stylen Sie es wie gewohnt. 
 
Detaillierte Vorgehensweise: 
Swash® Shampoo Cap kann zentral oder neben dem Bett der pflegebedürftigen Person aufbewahrt 
werden. Sie kann aufgewärmt oder bei Raumtemperatur verwendet werden.  

1 Erklären Sie der pflegebedürftigen Person, was Sie vorhaben und reden Sie während des 
gesamten Waschvorgangs mit ihm/ihr.  

2 Erwärmen Sie die Swash® Shampoo Cap auf die gewünschte Temperatur. Die empfohlene 
Temperatur erreichen Sie, indem Sie die Verpackung auf maximal 800 Watt für 15 Sekunden in 
der Mikrowelle erwärmen.  

3 Waschen Sie sich vorher die Hände und ziehen Sie sich die Einweghandschuhe an.  
4 Bringen Sie die pflegebedürftige Person möglichst in eine bequeme Sitzposition.  
5 Öffnen Sie die Verpackung und überprüfen Sie die Temperatur der Haube. Achtung: die 

Einweghandschuhe verringern Ihr Wärmeempfinden.  
6 Entfernen Sie gegebenenfalls zuerst große Mengen an Blut, Gel oder Schmutz und setzen Sie 

der Person dann die Haube auf den Kopf. Achten Sie bei langen Haaren darauf, dass sich alle 
Haare oben auf dem Kopf befinden, bevor Sie die Haube aufsetzen.  

7 Stellen Sie sicher, dass sich alle Haare in der Haube befinden. Massieren Sie sanft das Haar in 
der Haube 2-3 Minuten lang, damit das Shampoo von den Haaren aufgenommen wird.  

8 Die Dauer der Massage hängt von der Länge und dem Volumen der Haare ab.  
9 Nehmen Sie die Haube ab, trocknen Sie das Haar gut mit einem Handtuch und kämmen Sie es 

mit einem feinen Kamm. Bringen Sie dann die Haare wie gewohnt in Form, falls es notwendig 
ist.  

10 Entsorgen Sie die leere Swash®-Verpackung zusammen mit den Einweghandschuhen im 
Abfalleimer. Achtung: Die Haube darf NIEMALS in der Toilette entsorgt werden! 

11 Vor dem Ausgeben der Tücher ist es wichtig, dass das Pflegepersonal eine ordnungsgemäße 
Handhygiene durchführt. Dadurch wird verhindert, dass die Packung kontaminiert wird. 

12 Berichten Sie über alle Veränderungen, falls notwendig.  
  
 



 

ACHTUNG: 
• Achten Sie immer auf die Bedürfnisse und Gefühle der pflegebedürftigen Person.  
• Jedes Paket darf nur für eine Person genutzt werden.  
• Nur für die äußere Anwendung bestimmt.  
• Wenn die Swash® Shampoo Cap gemäß den Anweisungen auf der Verpackung erwärmt wird, 

muss die Temperatur der Haube geprüft werden, bevor sie auf der Haut angewendet wird. • 
Wenn die Swash® Shampoo Cap zu heiß ist, darf sie nicht sofort verwendet werden. Denken Sie 
daran, dass die getragenen Einweghandschuhe das Wärmeempfinden verringern. Achten Sie 
besonders auf die Kontrolle der Temperatur bei Kindern, Personen, die nicht reagieren können 
oder Personen mit empfindlicher Haut.  

• Entsorgen Sie die Haube nicht in der Toilette. Entsorgen Sie die leere Swash®-Verpackung und 
die Haube im Abfalleimer. 

 
GEGENANZEIGEN:  

• Wenn der Pflegebedürftige die Anwendung ablehnt 
• Wenn bekannt ist, dass der Pflegebedürftige empfindlich oder allergisch auf einen oder mehrere 

der Inhaltsstoffe reagiert  
• Auf nicht intakter Haut und offenen Wunden 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 



 

PIKTOGRAMME AUF DER VERPACKUNG:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Die Informationen in diesen Anweisungen gelten insbesondere für die Verwendung der Swash® Shampoo Cap  für das Waschen von 
bettlägerigen Pflegebedürftigen. Gemäß den Anweisungen und Richtlinien in Ihrer Pflegeeinrichtung kann diese Anweisung um weitere 
Maßnahmen und Schritte ergänzt werden. 
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Temperaturbegrenzung 

 

UDI Nummer  
(Unique device identifier) 

 

Vor Lichteinstrahlung schützen 

 

Innerhalb von 48 Std. 
aufbrauchen 

 

Vor Näse schützen 

 

In den Mülleimer werfen 

 

Nicht verwenden wenn 
Verpackung beschädigt ist. 
Gerauchsanweisung beachten.  

Nicht auflösend 

 

Nicht zur Wiederverwendung 

 

Hinweis zum Erwärmen 

 

Nicht steril 

 

Frei von Latex 

 
Medizinprodukt 

 

In Clean Room produziert 

 
Konformitätszeichen 

 

Das Produkt enthält keine 
Duftstoffe 

 

Chargennummer 

 

Das Produkt enthält Duftstoffe 

 

Hersteller 

 

Nicht in Toilette entsorgen 

 

Verwendbar bis 

 

Gebrauchsanweisung oder 
elektr. Gebrauchsanweisung 
beachten 
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